
PROJET Actions 2022 
« Judo Solidaire » 

 Organisation du Tournoi de Judo d’intégration « Judo Solidaire » 
 
Sur les 4 Poles ( St Hippolyte du Fort , Ganges , St Martin de Londres , St Bauzille de Putois ) 
 
 Cérémonie de Remise des Ceintures de Fin d’année juin 2022 à St Bauzille de Putois 
 
 Maintenir et Développer les Sections de Judo  Ju Jitsu et Gym Douce  Handi à St Martin de Londres . 
 
 Intégration d’Handicapé  Dojo de Ganges  
 
 Organiser des Journées Sport Auto / Moto/ Vélo  : 
 
  Participer au Critérium des Cevennes  avec une voiture en ouverture de Rallye ( 00)  permettant de pren-

dre en co pilote des personnes porteuses d’handicap. 
 Organiser des Baptême de Piste comme cette année  sur la super spéciale au profit d’handicapés ( Le Jour 

des Cevennes) 
 Baptêmes de Moto sur Piste Sécurisée  
 Découverte Voie verte en Vélo . 
 
 Projet Spécifique «  NO VIOLENCE FOR WOMEN » ( Projet Pièce Jointe) 
 
 
 Organiser des Journées Sport/Nature/intégration  : 
 
 Découverte de la Voile ( Catamaran) 
 Rando Nature / bivouac 
 Découverte Paint Ball Sensation  
 Découverte du Lac du Salagou en Canoë 
 Découverte des Cevennes a Pied ( Rando Canine ) 
 Journée  découverte de l’Hérault en Canoë . 
 
 Organisation de journées d’inclusion  ( mixité du public) 
 
 Stages judo Club  
 Stages Judo Ju Jitsu Départementaux et Régionaux 
 Cours de Gym  adaptés sur Ganges ( section gym douce) 
 Sortie club Bowling 
 
 Matériels Spécifiques 
 
 Fabrication Karting Biplaces piste  avec siège Handi et gouttière jambes. 
 Remise en état « Twin Cup «  pour  Baptême de Piste Circuit / Cevennes  
 Remise en Etat «  Suzuki Swift Cup «  pour Ouverture en Triple Zéro  du Critérium des Cevennes 
 Achat petit matériel multisports pour journée découverte 
 Achat Matériel Section Judo / Gym  adaptée : Ballon , Mousse , etc ... 
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